
№ 研修実施主体
研修名
（名称）

開催
時期

開催形態
（web・対面等）

研修
内容

外部からの
参加の可否

参加
費用

参加
資格

参加申込み等
の研修のＵＲＬ

1
一般財団法人
日本ADR協会

シンポジウム 9～12月頃 Ｗｅｂ・対面併用 可 2025年度までは全員無料 無

2
一般財団法人
日本ADR協会

実務研修 ・実務情報
交換会

3月頃 Ｗｅｂ 可

例：2025年度
団体会員：年会費１口につき５名まで無
料
個人会員：１名まで無料
会員以外：１名につき3,000円

無

3
一般財団法人
日本ODR協会

シンポジウム 10～3月頃 Ｗｅｂ・対面併用 可 2025年度までは全員無料 無

4
一般財団法人
日本ODR協会

研究会 不定期 Web 可
2024年度までは全員無料
（2025年度は不開催）

有
（会員対

象）

5
公益社団法人
日本仲裁人協会

調停人（mediator)養
成講座
（基礎編・中級編）

不定期 対面

当事者の納得を得られる良い調停を
進めるための方法を体得することを
目的とし、調停人養成講座（2日
間）の開催を実施します。
実務的な調停技術、調停理論をより
深く考える内容です。講義、ワー
ク、ディスカッション、ロールプレ
イ等を通じて、調停の技法を学びま
す。

可

日本仲裁人協会会員：3万円
非会員：3万5,000円
学生・修習生：1万5,000円
（資料代含む）

※変更の可能性があるため、開催決定時
の案内を御参照ください。

無

6
公益社団法人
日本仲裁人協会

研究講座 月１回程度 対面・Web併用

仲裁法、ADRに関する法律及びその
実務の研究並びにより良いADRの開
発に向け、会員相互の討議または外
部講師の招聘をして、概ね月1回程
度の頻度で研究会を開催していま
す。

不可
（日本仲裁人協
会会員のみ）

無料
有

（会員対
象）

7
公益社団法人
日本仲裁人協会

英語による国際家事
調停人養成研修

年１回程度 Web

本研修では、ハーグ条約事案のほ
か、家事及び民事事件を取り扱い、
参加者に同席調停の基礎を学び、英
語による国際調停技術を習得しても
らうことを目指すものです。基礎的
な調停技術の講義に加え、研修の後
半では、実際にロールプレイによ
り、調停人の技術を体感してもらう
内容にする予定です。

可

５日間コース　1人3万円
（日本仲裁人協会会員： 2万円/ 学生：1
万5,000円）

※変更の可能性があるため、開催決定時
の案内を御参照ください。

無

8
公益社団法人
日本仲裁人協会

CIArb資格認定 不定期 対面

世界中に17,000名のメンバーを擁す
る世界最大のADR資格認定・研修機
関Chartered Institute of Arbitrators
(CIArb)（英国仲裁人協会）の資格
認定コースが、日本仲裁人協会
（JAA）が共同スポンサーとなっ
て、実施されてまいりました。
本資格認定コースは、我が国におい
て国際仲裁を担う人材の育成を意図
するものです。

可

6万5,000円
（日本仲裁人協会会員：5万5,000円）

※変更の可能性があるため、開催決定時
の案内を御参照ください。
※CIArbの資格認定コースは複数ありま
すので、開催決定時の案内を御参照くだ
さい。

有
（弁護士
及び外国
法事務弁
護士対
象）

9
一般社団法人
メディエーターズ

主催講座
メディエータート
レーニング（基礎＆
アドバンス＆ケース
マネジメント）

年２回
Web又は対面

第三者であるメディエーターが、当
事者の自己解決を支援するための理
念とスキルを、講義、スキル練習、
ロールプレイ、ディスカッションな
ど実務演習を交えて学びます。話し
合いまでのプロセスであるケースマ
ネジメントについても学びます。

可

2025年実績
1日目（基礎）または2日目（ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ）
のみ　17,000円　賛助会員は13,000円
学生は12,000円
＊ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽは、過去にﾄﾗﾝｽﾌｫｰﾏﾃｨﾌﾞﾓﾃﾞﾙ
のメディエータートレーニング修了者が
対象
2日間（基礎＆ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ）30,000円　賛助
会員は24,000円　学生は21,000円

無

10
一般社団法人
メディエーターズ

依頼講座
調停人養成講座など
依頼内容により要ご
相談

ご依頼によ
りご相談

Web 又は対面

ご依頼内容に応じます。ファシリ
テーティブメディエーション、トラ
ンスフォーマティブモデルメディ
エーション、相談スキル、ケースマ
ネージャー、オンライン相談・調停
スキルなど

可 ご依頼内容により異なります。 無

ＡＤＲ・ＯＤＲ関係研修一覧

・日本仲裁人協会会員以
外の方も参加できる講座
情報「一般向けお知ら
せ」
https://arbitrators.jp/ca 
tegory/news/public
・日本仲裁人協会会員の
みを対象とする講座情報
「会員向けお知らせ」 
https://arbitrators.jp/ca 
tegory/news/members
なお、日本仲裁人協会へ
の入会案内はこちらを御
参照ください。 https://
arbitrators.jp/ap 
plication/jaa-application

・一般社団法人メディ
エーターズ
https://www.mediators.j 
p/

・日本ADR協会ホーム
ページ
https://japan-adr.or.jp/

・日本ODR協会ホー
ムページ
https://japanodr.org/

https://arbitrators.jp/category/news/public
https://arbitrators.jp/category/news/members
https://arbitrators.jp/application/jaa-application
https://japan-adr.or.jp/
https://japanodr.org/
https://www.mediators.jp/
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